
Перспективный план организованной деятельности на 2023-2024 учебный 

год на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения 

и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения 

Организация образования ТОО "iBala"  детский сад 

Группа «Балдаурен» предшкольной группы 

Возраст детей 5 лет 

На какой период составлен план  апрель  2023-2024 учебный год 

А
п

р
ел

ь
 

Организованная 

деятельность 

Задачи организованной деятельности 

Физическая кульута Основные движения. 

Построение, перестроение: строиться в 

колонну по одному, по два, по три,  

в  шеренгу;  перестроиться  в  колонну  по  

двое,  по  трое;  равнение  в  колонне  на  

вытянутые руки вперед, в шеренге и в кругу  –  

на вытянутые руки в стороны;  

повороты направо, налево, кругом 

переступанием и прыжком. 

Музыкально-ритмические движения 

Шагать прямо. Движение парами по кругу. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для спины. Перекатываться 

вперед-назад из положения сидя  

в  группировке  «качалка»  (5–6  раз),  

выполнять  упражнение  с  элементами  

стретчинга, ползать на животе с помощью рук 

(3 метра).  

Спортивные упражнения.  

Катание  на  велосипеде,  самокате.  

Самостоятельно  кататься  на  

двухколесном велосипеде по прямой и по 

кругу. Выполнять повороты вправо и  

влево. 

Спортивные игры 

Элементы  футбола.  Прокатывать  мяч  

правой  и  левой  ногой  в  заданном  

направлении. Водить мяч вокруг предметов. 

Закатывать мяч в ворота. Отбивать  

мяч о стену несколько раз, подряд. 

Подвижные игры 



Продолжать  учить  детей  самостоятельно  

организовывать  знакомые подвижные  игры,  

проявляя  инициативу  и  творчество. 

Самостоятельная двигательная 

активность. 

В  зимнее  время  года  –  создать  условия  

для  скольжения  по  ледяным  

дорожкам, ходьбы на лыжах, игры в хоккей, 

катания на санках, а в теплый период  

года  –  для катания на велосипеде, игры в 

футбол, бадминтон, баскетбол. Наличие  

на участке дорожки препятствий. 

Формирование здорового образа жизни. 

Формировать навыки ухода за больным: 

заботиться о нем,  не  шуметь,  выполнять  его  

просьбы  и  поручения.  Воспитывать  умение 

сопереживать больным.  

Культурно-гигиенические навыки. 

Совершенствовать  навыки  по  

самообслуживанию  и  уходу  за  своей  

одеждой. 

Оздоровительно-закаливающие 

мероприятия. 

Приучать  к  самостоятельному  проведению  

элементарных  водных  

мероприятий  с  постепенным  снижением  

температуры  местных  мероприятий,  

учитывать  здоровье  детей,  уровень  

адаптации  к  воздействиям  закаливающих  

средств,  обливать  водой  противоположной  

температуры,  вызывать  интерес  к  

выполнению утренней гимнастики, 

формировать осанку и укреплять пятки ног. 

Развитие речи Звуковая культура речи 

Использовать  в  речи  средства  

интонационной  выразительности:  

регулировать темпа голоса, логическую паузу 

и акцент. 

Словарный запас. 

Продолжать  знакомить  с  обычаями  и  

традициями  казахского  народа,  

объяснять  значение  традиций  «Асар»,  

«Сүйінші»,  побуждать  детей  помогать  

друг другу, играть вместе,  дружно,  

выполнять задания, радоваться друг другу,  



заботиться друг о друге. 

Грамматический строй речи 

Развивать  умение  различать  предложения  

по  интонации (повествовательные,  

вопросительные,  восклицательные)  и  

употреблять  их  в речи. 

Связная речь 

Формировать умения правильно излагать 

основную мысль, связно строить  

монолог,  последовательно  пересказывать  

рассказ,  составлять  небольшие  

логические  и  повествовательные  рассказы.  

Обучать  умению  правильно  

подбирать  слова  при  рассказе  о  предметах,  

игрушках,  содержании  сюжетной  

картины, явлений природы. 

Творческая речевая деятельность. 

Совершенствовать  творческое повествование:  

придумывать  с  помощью  

взрослых  продолжение  и  конец  рассказа,  

составлять  описательные  и  

повествовательные  рассказы  по  

наблюдениям  и  рисункам,  составлять  

взаимосвязанный  последовательный  сюжет,  

использовать  в  речи  образные слова, 

эпитеты, сравнения. 

Художественная 

литература 

Обращать внимание детей на оформление 

книги, иллюстрации. 

Дать  возможность  ребенку  поделиться  с  

другими  сверстниками  и взрослыми  

информацией,  впечатлениями,  полученными  

из  различных источников  в  интернете,  

телевизора,  разговоров  близких.  Развивать  

желание выражать свое отношение к 

происходящему вокруг, приобщать к 

употреблению пословиц и поговорок в речи.  

Основы грамоты Рисовать, удерживая ручку или карандаш 

правильно, свободно, выполняя движения 

сверху  вниз,  слева  направо, не отрывая  

линий,  не прилагая  усилий, следя за 

написанием визуально. 

Казахский язык Формировать умения рассказывать о себе 

(имя, фамилия, возраст), о своей семье, 



произносить слова, необходимые для общения 

с окружающими людьми (Сәлеметсіз  бе?  Сау  

болыңыз!  Рахмет!),  составлять  короткие  

рассказы  про игрушки и картины по образцу 

педагога. 

Основы математики Знакомить с овалом на основе сравнения его с 

кругом и прямоугольником.  

Упражнять в умении различать и правильно 

называть геометрические фигуры  

(круг, овал, треугольник, квадрат, 

прямоугольник) и тела (шар, куб, цилиндр).  

Развивать  познавательно-исследовательский  

интерес,  мышление,  умение  

понимать,  что  делать,  как  делать  при  

решении  поставленной  задачи,  

самостоятельно исследовать предметы 

сложной формы, находить в окружающей  

среде предметы, сходные с геометрическими 

фигурами, определять их формы. 

Развивать  представления  о  том,  как  из  

одной  формы  сделать  другую,  

делить  лист  бумаги  на  равные  и  неравные  

части,  сравнивать  целое  и  часть,  

собирать и составлять формы из 8-10-ти 

частей. 

Конструирование Обучать  умению  детей  коллективно  

возводить  постройки,  необходимые  

для  игры,  планировать  предстоящую  

работу,  сообща  выполнять  задуманное,  

применять конструктивные умения, 

полученные на занятиях. 

Рисование Рисовать казахскую национальную одежду с 

орнаментом (платок, шапан, камзол),  

располагать  их  по  центру  и  по  краям  

форм.  Дать  возможность самостоятельно  

нарисовать  орнамент.  Работать  вместе  с  

коллективом, выполнять  задачи  по  

обоюдному  согласию,  играть  в  различные  

игры  с нарисованным рисунком. 

Лепка Создавать  сюжеты  с  однородными  

предметами,  располагая  несколько фигурок  

на  одной  подставке.  Формировать  умение  



передавать  в  сюжетах особенности формы, 

движения, фактуры. Обучать умению лепить 

характерные детали  персонажей,  

художественно  передавать  композиции  с  

помощью дополнительных предметов и 

элементов. Совершенствовать навыки 

составления сюжетных  композиций  по  

содержанию  сказок  и  рассказов.  Учить, 

самостоятельно  лепить, выполнять 

коллективные  работы. Играть  в различные 

игры с предметами, которые они слепили. 

 Аппликация Обучать  навыкам  расположения  предметов  

на  листе  бумаги.  При составлении 

аппликации обучать умению передавать 

соотношение объектов по величине, видеть 

форму частей различных предметов, их 

строение, пропорции; изображать  социальные  

события,  случаи  из  детской  жизни;  

работать  с шаблонами  и  трафаретами,  

готовыми  выкройками;  строить  свою  

работу  в соответствии с правилами 

композиции, перспективы. 

Музыка Формировать  навыки  пения  легким  голосом  

в  диапазоне  «ре»  первой октавы,  «до»  

второй  октавы  перед  пением;  обучать  

умению  дышать  между музыкальными 

фразами, четко произносить слова песни, петь 

средним, громким и  тихим  голосом.  

Развивать  навыки  сольного  пения  с  

музыкальным сопровождением  и  без  

сопровождения.  Приобщать  к  

самостоятельному  и творческому 

исполнению песен различного характера. 

Тренировать исполнение песни с 

музыкальным вкусом. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Понимание  важности  государственных  

праздников  (Новый  год, Международный  

женский  день,  Наурыз  мейрамы,  Праздник  

единства  народа Казахстана,  День  

защитника  Отечества,  День  Победы,  День  



Столицы,  День Конституции  Республики  

Казахстан,  День  Республики), национального 

праздника  (День  Независимости)  принимать  

в  них  активное  участие.  Знать  и проявлять  

уважение  первых  космонавтов  Казахстана  

Токтара  Аубакирова, Талгата Мусабаева.   

Обогащать  представление  о  столице  

Республики  Казахстан  –  городе  

Астана,  названиях  городов  и  сел  

республики,  их  достопримечательностях,  

особенностях жизни села и города. 

Понимать значение живой и неживой  

природы, достопримечательностей,  

исторических  мест  и  культурного  наследия  

Казахстана.  Знать  значение  юрты  

казахского  народа,  ее  устройство  и  

внутреннее  убранство.  Знать  и  уважать  

традиции  и  обычаи  казахского  народа,  

проявлять  уважение  к  ценностям  

казахского народа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


